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FESTIVAL

EXPLORE

par Lo Contréee //(/
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SAMEDI 14 JUIN ﬁ’

a la Recyclerie de Drumettaz

=
‘ ‘ Atelier réparation de vélos |
!
Atelier zéro déchet Atelier pasta party

... et bien d’autres ateliers et animations !

. . o]
Découvrez toute notre programmation sur www.lacontree.org [=lkiE]
Pour toute question, écrivez-nous a bonjour@lacontree.org &

@la.contree lacontree.org bonjour@lacontree.org
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Festival Explore 2025

Pourquoi Explore ? La vision de La Contrée

Notre société et son fonctionnement doit changer, ce n'est plus a
prouver. Nous sommes nombreux au quotidien a se renseigner, a lire...
et aujourd’hui nous voulons aller plus loin, expérimenter sur notre

territoire, se rassembler.
Vous voulez mettre la main a la pate ?

Ainsi, le Festival Explore entre en jeu ! En lien avec le théme du
réemploi, venez toute la journée du samedi 14 juin 2025 de 10h a 19h
a la Recyclerie du Drumettaz-Clarafond pour découvrir des initiatives
locales, échanger avec des acteurs engages et vous inspirer de
pratiques comme la fabrication d'un four solaire, |la fabrication de
pates, la couture, la réparation de vélo... (et bien d'autres encore !)

Explore des modes de vie solidaires et durables inspirés du low tech!
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Festival Explore 2025

Le programme de la journée - Les animations
ATELIER PASTA PARTY MAMMAMIA | AVEC AGM

n"

Atelier collectif low tech de fagonnage des tagliatelles. O -.!:.. ."-:-
o INSCRIPTIONS
ATELIER CREATIF INTERGENERATIONNEL | AVEC ANISSA \ <

Atelier parents-enfants pour imaginer, découper et donner une seconde vie a
des matériaux de récupération !

CIIRD
ATELIER COUTURE UPCYCLING | AVEC ETOFFES VALORISES ET FRIPE FROM DESIRE

Création de tote bag et chouchou a partir de vétements de seconde main.

de 11h 3 12h M de 14h & 15h
COOPERATION OU COMPETITION ? | PAR LE VILLAGE LOW-TECH

Un jeu collaboratif pour repenser notre rapport a la technologie et a I'environnement.

FABRICATION DE CUISEUR SOLAIRE | AVEC LE LOW TECH LAB DE CHAMBERY

Initiation a la fabrication collective de four solaire a partir de matériaux recyclés.

REPAIR CAFE | AVEC L'ASSOCIATION ABC BRICOLE

Des bénévoles vous accompagnent pour diagnostiquer, réparer et prolonger la vie
de vos appareils.

de 10h a 17h
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Festival Explore 2025

Le programme de la journée - Les stands

ASSOCIATION LOW TECH LAB DE CHAMBERY
Découvre des solutions simples, utiles et durables !

de 10h a 12h

DEPOSE TA RADIOGRAPHIE !
Plutdot que de les jeter, recycle tes anciennes radios !

toute la journée

REPARE TON VELO | AVEC VELO ONDEA

Un pneu crevé 7 Un frein capricieux ? Apprends a entretenir ou
reparer ton vélo avec l'aide de passionnés. Viens avec ta monture,
repars enroue libre'!

de 10h a 17h

L'entrée au Festival et certains ateliers sont gratuits - 3 ateliers sont
a prix libre (a partir de 2 euros).
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Festival Explore 2025

Le programme de la journée - Coin chill

BUVETTE & PETITE RESTAURATION
De quoi se régaler et se rafraichir.

MUSIQUE & AMBIANCE CHILL

Une atmosphere détendue pour profiter pleinement du moment avec un mix
sonore House to Tech House proposé par Magic Laurent B2B Hupper.

de 15h a 18h

ANIMATION "LE JUSTE PRIX"

DEVINEZ ET GAGNEZ !

A votre avis, combien vaut cet objet revalorisé ?

Observez-le, proposez un prix, et tentez votre chance !

Un jeu simple, amusant et instructif pour découvrir la valeur (souvent
méconnue) des objets revalorisés... et peut-&tre repartir avec !

toute la journée
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Festival Explore 2025

Venez découvrir le Festival en avant premiére !

Samedi 24 mai au Marché d’Aix-les-Bains de 9h a 10h :

Retrouvez I'équipe dorganisation pour un temps d'échanges et de
présentation du Festival | Vous pourrez vous inscrire aux différents
ateliers et animations.

Mercredi 28 mai a partir de 18h au bord du Lac du Bourget cété Aix-
les-Bains :

Pour les plus sportifs et sportives, retrouvez-nous lors d'une balade a
vélo pour faire connaitre le festival autrement, en allant a la rencontre,
en créant du lien, en semant curiosité et envie... a la force des mollets

et du collectif !

Venez rencontrer I'équipe !
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Histoire de La Contree

Alors que notre société fait face a de nombreux defis sociaux et
climatiques, chacun-e prend conscience de la nécessité vitale des
liens humains, de faire vivre I'économie locale et de protéger notre

environnement.

Aujourd’hui, un défi s'ouvre devant nous, celui de restaurer ces liens et
l'imaginaire collectif positif, qui permettront de construire ensemble
un monde vivable et désirable.

C'est dans cet esprit que notre association, La Contrée, voit le jour en
2021 pour élaborer et accompagner des projets rassembleurs et
collaboratifs autour de I'humain-e, de I'environnement et de
I'économie locale.

“Tout-e seul-e on va plus vite, avec nos allié-es on progresse plus durablement.”
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Valeurs de l'association

Solidarité et coopération :

Favoriser I'entraide et la collaboration est au cceur de toutes les
initiatives, gu'elles soient portees directement par I'association, co-
portées, accompagnées, ou intégrées au fonctionnement méme de
La Contrée.

Environnement et économie durable :

Motivée pour construire un futur vivable, La Contrée porte des
actions engagées pour la préservation de I'environnement,
I'amélioration du cadre de vie, et la mise en avant des acteur-ices
locaux.

Création d'un imaginaire collectif positif :

Nous aimons réver, imaginer et construire un avenir commun plus
desirable, tout en encourageant une vision optimiste de l'avenir et de
I'action collective. Nous nous engageons a mettre en ceuvre des
projets positifs sur notre territoire Savoyard, ou chaque personne

volontaire joue un réle clé.
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Chiffres clés
N
Une communauté
engageée
+1000 personnes
y,
N
Des partenariats
locaux
30 partenaires
V),

5 modules

Fabriqués et en cours
de déploiement

@la.contree lacontree.org

4 N
Des bénévoles sur
chaque projet
+50 personnes
\_ y,
4 ™

4 projets principaux
Menés chaque année

\_

Des événements
qui rassemblent

+800 participant-es

J

bonjour@lacontree.org
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Actions phares de 2024

Ruelle Verte : Renouer avec le vivant et les vivants

LRl mall el TR
Sorp—infd [Amgt— — ik
@e ks sty 5, Fe
TR v i B O]y
e - 'r:,t“ ‘‘‘‘‘

@ i e X
Aol FED e =



https://www.lacontree.org/

|
A
Contree

Maillage territorial

Depuis sa création, La Contrée mene ses actions principalement sur
le territoire de Grand Chambéry et Grand Lac en Savoie.

Notre association s'inscrit dans un maillage territorial Savoyard en
entretenant des liens forts avec de nombreux acteurs locaux (Ville
d'Aix-Les-Bains, Ville de Chambéry, Les Chantiers Valoristes, Enfin
Réemploi, les Amis du Faubourg, Département de la Savoie,
Innovales, France Active...).

presse écrite, les rendez-

presse écrite, budget vous inspirants
citoyen
Les 30 lauréats du “budqget citoyen™ mis Aprés la “Ruelle Verte®, toujours plus de
en lumiére projets pour I'association La Contrée
presse ecrite presse ecrite
AIX-LES-BAINS. Des projets plein La Aix-les-Bains : la Contrée présente ses
Contrée projets autour d*un apéro sur la plage

de Mémard



https://www.lacontree.org/

i
Contree

Vous souhaitez en savoir plus ?

Contact presse
Lara Cochet
0630137184

@la.contree  lacontree.org
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